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Das Berufsvorbereitungsjahr ist ein schulisches Vollzeitangebot. Jugendliche 
erhalten Unterstützung bei Fragen der Berufswahl und bereiten sich gezielt auf 
den Übertritt in die Berufswelt vor. Schulisch werden sie gestärkt mithilfe von 
Schulfächern, die leistungsdifferenziert angeboten werden sowie einem breiten 
Angebot an Wahlpflichtfächern, die die Lernenden, je nach ihrem individuellen 
Bedarf und ihrer beruflichen Ausrichtung, wählen können. Zusätzlich werden die 
Jugendlichen in ihrer Selbst- und Sozialkompetenz speziell gefördert und gefordert. 
Sonderveranstaltungen während des Schuljahres ergänzen den Unterricht.

Berufsvorbereitungsjahr

Zielgruppe
Schulisch sehr motivierte, leistungs- und lernbereite Jugendliche, die ihre Berufswahl-
kompetenz erweitern und ihre Schulkenntnisse festigen und ausbauen möchten. 

Ziel
Ermöglichung des Einstiegs in eine anschliessende Berufsausbildung durch Unter- 
stützung bei der Berufswahl und durch Erarbeitung der notwendigen Voraussetzungen. 
Festigung des allgemeinen und individuellen schulischen Wissens.

Aufnahmebedingungen
– Jugendliche zwischen 15 und 21 Jahren
– Abgeschlossene Volksschule
– Empfehlung der Abgangsschule
– Aufnahmegespräch

Kosten (CHF)

Kantonale  
Teilnehmer/innen

Ausserkantonale  
Teilnehmer/innen

Anmeldegebühr 200.00 200.00

Schulgeld/Elternbeitrag 3’450.00 16’100.00

zusätzliche Kosten für Material, 
Lehrmittel,  
Exkursionen und Sonderveran-
staltungen

500.00 500.00
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Lektionentafel (Lektionen pro Woche)

Basisunterricht
Anzahl Lektionen/

Woche

Deutsch 5

Mathematik 4

Englisch 3

Themenunterricht 9

Sport 2

Informatik 2

Total Basisunterricht 25

Wahlpflichtunterricht
Anzahl Lektionen/

Woche

Gesundheit 2

Aktuelles Geschehen 2

Geometrie/Geometrisches Zeichnen 2

Mathe Plus 2

Französisch 3

Musik und Bewegung 2

Gestalten 2

Natur und Technik 2

Total Wahlpflichtunterricht 7–12
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Die Vorlehre ist eine Kombination von Praktikum und Schule und ermöglicht 
dadurch schulische Bildung und praktische Arbeitswelterfahrung. Die Lernenden 
haben die Möglichkeit zwischen verschiedenen Schwerpunktbereichen zu wählen. 
Bei der Vorlehre mit den Schwerpunktbereichen dienstleistungsorientiert, gesund-
heitlich-sozial oder technisch arbeiten die Lernenden vier Tage pro Woche in einem 
Praktikum und besuchen die Schule während einem Tag pro Woche. Für Teilneh-
mende ohne Praktikum sind es zwei Schultage pro Woche.

Schülerinnen und Schüler mit mangelnden Deutschkompetenzen können eine 
Vorlehre mit sprachlichem Schwerpunkt absolvieren. Dabei wird der Unterricht 
während des gesamten Schuljahrs an zwei Tagen pro Woche besucht.

Alle Lernenden werden zudem individuell gefördert und bei der Praktikumssuche, 
bei Berufswahlfragen und bei der Lehrstellensuche durch einen Coach unterstützt.

Vorlehre
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Zielgruppe
Motivierte, praxisorientierte- und lernbereite Jugendliche und junge Erwachsene ohne 
Ausbildungsplatz, die sich um eine Lehrstelle bemühen und bereit sind, eine zumutbare 
Praktikumsstelle anzutreten.

Ziele
Vorbereitung auf den Einstieg in die berufliche Ausbildung, Aufarbeiten von Schulstoff, 
Erweiterung der Sozial-, Selbst- und Methodenkompetenz sowie Erlangen von  
praktischen Berufserfahrungen.

Aufnahmebedingungen
– Jugendliche zwischen 15 und 21 Jahren
– Abgeschlossene Volksschule
– Empfehlung der Abgangsschule
– Ausreichend Deutschkenntnisse
– Aufnahmegespräch

Kosten (CHF)

Kantonale  
Teilnehmer/innen

Ausserkantonale  
Teilnehmer/innen

Schulgeld/Elternbeitrag 900.00 5’600.00

zusätzliche Kosten für Material/
Lehrmittel, Exkursionen und 
Sonderveranstaltungen

250.00 250.00
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Lektionentafel  
Schwerpunkt: dienstleistungsorientiert, gesundheitlich-sozial, technisch

Basisunterricht
Anzahl Lektionen/

Woche

Deutsch 2

Mathematik 1

Themenunterricht 1

Total Basisunterricht 4

Schwerpunktthemen
Anzahl Lektionen/

Woche

technisch 4

dienstleistungsorientiert 4

gesundheitlich-sozial 4

Total Schwerpunktthema 4

Zusätzlicher Unterrichtstag
Anzahl Lektionen/

Woche

Individuelle Leistungsförderung / Coaching Berufsziel 7

Total Zusätzlicher Unterrichtstag 7
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Lektionentafel  
Schwerpunkt: sprachlich

Basisunterricht
Anzahl Lektionen/

Woche

Mathematik 4

Themenunterricht 4

Total Basisunterricht 8

Schwerpunktthemen
Anzahl Lektionen/

Woche

Deutsch 8

Total Schwerpunktthema 8
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Der Integrationskurs ist ein schulisches Angebot mit sprachlichem Schwerpunkt. 
Er richtet sich an fremdsprachige Jugendliche und junge Erwachsene, die sich 
für den Einstieg in die Vorlehre und die berufliche Grundbildung vorbereiten wol-
len. Während fünf Halbtagen pro Woche wird intensiv Deutsch unterrichtet und es 
werden soziale, kulturelle und berufsorientierte Aspekte der Schweiz vermittelt. Die 
zweite Tageshälfte dient dem Selbststudium.

Integrationskurs

Zielgruppe
Motivierte und lernbereite fremdsprachige Jugendliche und junge Erwachsene, die ihre 
Deutschkenntnisse aufbauen oder erweitern möchten und die bereit sind, sich in die 
Gesellschaft und Arbeitswelt zu integrieren.

Ziele
Rascher Erwerb der deutschen Sprache, Erarbeiten von Kulturwissen und Allgemeinbil-
dung sowie Integration in die Gesellschaft und die Arbeitswelt.

Aufnahmebedingungen
– Jugendliche zwischen 15 und 21 Jahren
– Nicht mehr volksschulpflichtig
– Ungenügende Deutschkenntnisse für den Besuch der Vorlehre resp. für den Eintritt in 

ein Praktikum
– Bereitschaft zu Kulturaustausch und Integration in die Arbeitswelt
– Aufnahmegespräch

Kosten (CHF)

Kantonale  
Teilnehmer/innen

Ausserkantonale  
Teilnehmer/innen

Schulgeld/Elternbeitrag 900.00 5’600.00

zusätzliche Kosten für Material/
Lehrmittel, Exkursionen und 
Sonderveranstaltungen

250.00 250.00
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Online-Anmeldung
Den Link zur Online-Anmeldung sowie weitere Informationen finden Sie unter:  
www.bzbs.ch

Anmeldedaten
– Berufsvorbereitungsjahr bis 31. März
– Vorlehre ab 1. April
– Integrationskurs jederzeit



Wir beraten Sie gerne persönlich

Gerne stehen wir Ihnen auch für eine individuelle, 
unverbindliche Beratung zur Verfügung. Wir freuen 
uns über Ihre Kontaktaufnahme.

Berufs- und Weiterbildungszentrum  
Buchs Sargans 
Hanflandstrasse 17 
9471 Buchs
T  058 228 22 22 
grundbildung@bzbs.ch
www.bzbs.ch 12
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